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NELL’ANNO IN CUI IL KARATE APPRODERA
PER LA PRIMA VOLTA ALLE OLIMPIADI, ECCO
L’AUTOBIOGRAFIA DI UNO DEI PIU GRANDI
CAMPIONI ITALIANI NELLA STORIA DI QUESTO
SPORT

Stefano Maniscalco € un’icona del karate internazionale,
punto di riferimento di tutti i praticanti della disciplina
marziale.

Pluricampione del mondo, d’Europa e d’ltalia,

capitano della nazionale azzurra, ha rivoluzionato il
concetto di peso massimo nella specialita del kumite
(combattimento), mostrando come agilita e potenza
potessero coesistere armoniosamente.

Cresciuto in una famiglia palermitana dedita

alle arti marziali & stato poi sostenuto da un

maestro giapponese che gli ha insegnato i valori, i
concetti, 'anima degli antichi samurai, cambiando
completamente la sua visione del karate e
permettendogli un’evoluzione spirituale e mentale fuori
dal comune.

Dopo aver toccato le vette del mondo, essersi
scontrato con i migliori atleti internazionali, aver portato
in alto i colori dell’'ltalia e del gruppo sportivo delle
Fiamma Gialle, ha seguito anche i suoi sogni televisivi

e artistici, partecipando a reality e film, mettendosi
sempre alla prova sotto ogni aspetto.

La storia che state per leggere € quella di un campione,
di un atleta, di un ribelle, ma anche di un uomo che si
racconta nelle sue speranze e nelle sue paure, nelle sue
fortune e disgrazie, senza dimenticare che “un samurai
non si ritira mai, &€ sempre pronto per la battaglia”.
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STEFANO MANISCALCO

Pluricampione mondiale, europeo e italiano di karate.
Nasce a Palermo nel 1982, corona il suo sogno di
entrare nelle Fiamme Gialle nel 2000 e nel 2012 diventa
capitano della nazionale di karate, termina la carriera
sportiva nel 2017.

Oggi & impegnato come tecnico delle Fiamme Gialle
nella sezione Judo e il suo piu grande progetto & quello
di riportare la sezione karate del corpo, ai fasti di un
tempo.

ALEX PIETROGIACOMI

Giornalista, scrittore, ufficio stampa e consulente
editoriale, pratica il karate Shotokan dal 1985 e ad oggi
combatte nella categoria dei pesi massimi.

Ha scritto e curato numerosi libri. tra cui Apologia del

Duello, Chez d’Annunzio, Mishima Martire della Bellezza.
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