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. Sei come pensi di essere & stato ed € ancora oggi
: un best seller della crescita personale, che ha
venduto milioni di copie e ispirato milioni di per-
¢ snoe in tutto il mondo.

Con parole potenti e di straordinaria efficacia, in
. questa guida pratica e semplice alla trasforma-
: zione della tua realta, James Allen ti insegna a
migliorare a tua personalita, a sviluppare la tua
: consapevolezza individuale, ad accelerare la tua
: crescita personale ed evolvere come essere spi-
: rituale.

: Sei come pensi di essere torna in una NUOVA EDI-
: ZIONE AMPLIATA. Contiene infatti un altro testo
: fondamentale di Allen, inedito in Italia: Diventa
. padrone del tuo destino, dieci lezioni pratiche per
: elevare corpo, mente e spirito verso la vetta a cui
ognuno di noi aspira.

: Il libro giusto per te, che vuoi prendere il control-
. lo del tuo destino e diventare il “capitano della
¢ tua anima”.

Attraverso gli insegnamenti qui contenuti scopri-
. rai i fondamenti del pensiero positivo, avrai con-
: sapevolezza del potere della tua mente di creare
: e modificare la realta e sarai in grado di definire e
. raggiungere i tuoi obiettivi.
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Con la sua opera James Allen (1864-
1912) ha donato a milioni di persone in
tutto il mondo gli strumenti per cambia-
re concretamente la propria esistenza.
La sua vita & la testimonianza diretta
delle sue parole: nato da una famiglia
poverissima, con i principi che succes-
sivamente ha divulgato nei suoi libri &
riuscito a emanciparsi e a conquistare
la liberta e il benessere economico che
aveva sempre desiderato.

Ciha lasciato 19 opere, 19 potenti guide
pratiche per trasformare la nostra realta,
di cui Sei come pensi di essere € la piu fa-
mosa nel mondo. Cosi la moglie Lily Al-
len riassume la sua missione di scrittore:
"Non ha mai scritto testi teorici, né ha
mai scritto libri per amore della scrittu-
ra, ma solo quando aveva un messaggio
da comunicare. E il messaggio diventava
tale solo quando lo aveva vissuto nella
sua vita, sperimentato in prima persona
e si era accertato dei risultati raggiunti.”

Di James Allen Area51 Publishing ha
pubblicato anche in ebook e audiobook
Lavia della pace e La via della prosperita.

"Gli esseri umani non attraggono cio che vogliono, ma cio che sono.” (James Allen)




